
Arnika und Kamille wirken 
unterstützend bei:

Prellungen, Quetschungen
Zerrungen, Verstauchungen
Blutergüssen
Krampfadern, Venenentzündung
Rheuma und Gicht
Muskel- und Gelenksschmerzen
Zur Massage vor und nach dem 
Sport
Zur täglichen Körperpflege

Vorsicht! Eine Allergie gegen 
Korbblütler darf nicht vorliegen!

Für meine Produkte verwende 
ich ausschließlich natürliche, 
pflanzliche Rohstoffe von hoher 
Qualität.
Die Kräuter stammen aus dem 
eigenen Garten und aus 
unseren heimischen Almwiesen
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